
Program Pierwszy Ratownik tworzony przez
Związek Ochotniczych Straży Pożarnych RP jest

wzorowany na systemach First Responder, które
z powodzeniem działają w różnych krajach świata

(np. Wielka Brytania, Holandia, Izrael, Czechy).

Celem programu Pierwszy
Ratownik jest powiadomienie
wolontariusza o konieczności
udzielenia pierwszej pomocy 
w najbliższej okolicy do momentu
przyjazdu służb ratunkowych.



75%

Więcej informacji znajdziesz na www.pierwszyratownik.pl

40 tys. - tyle osób w Polsce doświadcza Nagłego
Zatrzymania Krążenia każdego roku. Umieralność

w Polsce z powodu chorób układu krążenia
jest nawet o 70% wyższa niż w krajach UE.

4 minuty - czas to wróg numer jeden w walce
o ludzkie życie. Po czterech minutach

 u poszkodowanego następują nieodwracalne
zmiany w mózgu.

Aż 75% poszkodowanych udałoby się uratować
dzięki szybkiej i skutecznej Resuscytacji

Krążeniowo - Oddechowej z wykorzystaniem
defibrylatora AED. Dzisiaj w Polsce ta statystyka

wynosi ok. 7% (dla porównania w Holandii, dzięki
First Responder przeżywalność jest na poziomie

ok. 35%).
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