QERWSZY RAToyy,

\

Celem programu Pierwszy
Ratownik jest powiadomienie
wolontariusza o koniecznogci
udzielenia pierwszej pomocy
w najblizszej okolicy do momentu
przyjazdu stuzb ratunkowych.

Program Pierwszy Ratownik tworzony przez
Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozarnych RP jest
wzorowany na systemach First Responder, ktére

z powodzeniem dziataja w réznych krajach swiata
(np. Wielka Brytania, Holandiq, Izrael, Czechy).



RATOWNIK

TO WAZNE?

40 tys. - tyle 0séb w Polsce doswiadcza Nagtego
Zatrzymania Krgzenia kazdego roku. Umieralno$¢
w Polsce z powodu choréb uktadu krgzenia
jest nawet o 70% wyzsza niz w krajach UE.

4 minuty - czas to wrég numer jeden w walce
o ludzkie zycie. Po czterech minutach

u poszkodowanego nastepujg nieodwracalne
zmiany w mézgu.

Az 75% poszkodowanych udatoby sie uratowad
dzieki szybkiej i skutecznej Resuscytacji
Krgzeniowo - Oddechowej z wykorzystaniem
defibrylatora AED. Dzisiaj w Polsce ta statystyka
wynosi ok. 7% (dla poréwnania w Holandii, dzieki
First Responder przezywalno$é jest na poziomie
ok. 35%).

Wiecej informacji znajdziesz na www.pierwszyratownik.pl



